Zasady duchowego wzrostu Miles J. Standford
ODPOCZNIENIE

"A tak pozostaje jeszcze odpocznienie dla ludu Bozego. Kto bowiem wszedt do odpocznienia Jego, ten
odpoczat od dziet swoich, jak Bog od swoich. Starajmy si¢ tedy usilnie wejs¢ do owego odpocznienia..."
(Hebr.4,9-1.1), Wiele darzacych zyciem prawd Stowa Bozego sktada si¢ z dwdch nierozerwalnie z soba
zwigzanych czeSci, "starania si¢" 1 "odpocznienie". "Starajmy si¢ tedy usilnie wejS¢ do owego
odpocznienia".

"Staranie si¢" zwigzane jest z odkrywaniem i dochodzeniem do zrozumienia prawd odnoszacych si¢ do
naszych potrzeb. W procesie tym czeka nas wiele zmagan, wiele poszukiwan, jest to czas usilnych prosb i
udrek czekania.

Wigkszo$¢ tej drogi przebywa si¢ lub brnie w wysitku pochwycenia prawdy, ogarnigcia jej, wejscia w jej
rzeczywistos¢. Wszystko to nie jest bez znaczenia. Jest to potrzebne. Nie jest to jednak klucz, ktéry
otwiera drzwi rzeczywisto$ci - odpocznienie jest kluczem do wejscia w odpocznienie!

Dzigki waznemu, cho¢ wyczerpujacemu procesowi "stawania si¢" dochodzimy do zrozumienia
potrzebnych nam prawd, stajemy si¢ pewni faktow, uSwiadamiamy sobie, co jest nasze w Panu Jezusie
Chrystusie. Ale pochwycenie, przyswojenie sobie i odpocznienie w odkrytej rzeczywisto$ci opiera si¢ na
wierze, nie na staraniu sig, nic na uczynkach. Stowo Boze méwi, ze mamy oprzec€ si¢ i liczyC na to, co jest
prawda o nas dzigki Niemu i w Nim, jak to wyrazit prorok Izajasz:

"...w ciszy 1 zaufaniu bedzie wasza moc" (I1z.30.15). Stowo Boze méwi tez, bySmy w ciszy, lecz wytrwale
wznosili wzrok swoj ku Ojcu, bySmy w ufnosci 1 z dzigkczynieniem przyjeli od Niego to, co dat nam w
swoim Synu. "Wszystko to czeka na Ciebie, by$ dat im pokarm w swym czasie. Gdy im udzielasz, zbieraja;
gdy reke swa otwierasz, syca si¢ dobrami" (Ps.104,27.28;BT).

Norman Grubb dzieli si¢ trafnym spostrzezeniem na temat zasady starania si¢ (uczynkoéw) 1 odpocznienia:
"Wezmy na przyktad nauke jezyka obcego. Stajesz wobec szeregu "hieroglifow", zewszad dochodzi cig
mieszanina niezrozumiatych dzwigkow, ktdre nie znacza dla ciebie absolutnie nic. Wiesz jednak, ze to jest
jezyk, ktérego mozna si¢ nauczy¢. Wigcej, podjateS postanowienie, ze si¢ go nauczysz. To jest wlasnie
pierwszy szczebel w drabinie wiary. Choc¢by szczebel ten byt staby 1 chwiejny, w sercu swoim wierzysz, ze
mozesz nafn wejs$¢. Gdybys nie wierzyl, nie przyszto by ci nawet na mysl, zeby to zrobié. A wigc zaczates.
Zmagasz si¢. Kujesz. Wiele razy opuszcza ci¢ wiara, odwaga zawodzi, umyst jest znuzony, serce staje si¢
ocigzale i prawie si¢ poddajesz, ale nie zupetnie. Poddanie si¢ jest nieprzebaczalnym grzechem wiary.
Posuwasz si¢ wigc dalej. Mijaja miesiagce. Wydaje ci sig, ze to wszystko wchodzi jednym uchem a uchodzi
drugim. Ale w koricu - okres czasu zalezy oczywiscie od stopnia trudnosci jezyka oraz od zdolnosci i
pracowitoSci ucznia - stat si¢ "cud"! Przychodzi dzien, nieoczekiwany, w ktérym to, czego szukatles,
znalazto ci¢!; to, co starate$ sig¢ pochwyci¢, pochwycito cig; zaczynasz postugiwac si¢ nowym jezykiem,
mysSle¢ jego kategoriami, stuchaé go! To, co bylto kiedyS§ mieszaning niezrozumiatych dzwigkow, stato si¢
w twym umysle uporzadkowanym je¢zykiem!

Podobnie jest z duchowa praca wiary. Przychodzi taka chwila, kiedy wiemy, kiedy juz rozumiemy. Zanika
wtedy Slad wysitku i1 pracy. Wiara jako taka przestaje by¢ wyczuwana i rozpoznawana. Staje si¢ ona jakby
rzeka gubigca si¢ w morzu obfitosSci. Jesli kiedyS wiedzieliSmy, ze jesteSmy dzie¢émi Bozymi dzigki
wewnetrznej pewnosci, dzigki Swiadectwu Ducha poSwiadczajacego duchowi naszemu, tak teraz wiemy,
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ze "stary czlowiek" jest ukrzyzowany z Chrystusem, ze "nie zyj¢ juz ja, lecz zyje we mnie Chrystus" jako
moje trwale zycie, ze duch z Duchem stopil si¢ w jedno, latorosl zostala wszczepiona w krzew winny,

"

cztonek ztaczony z cialem, problem "trwania w Chrystusie" stat si¢ czymS tak naturalnym jak oddychanie".

Dzigki Bogu za potrzebg, ktora nie pozwala, aby gldd serca nie zostat zaspokojony w Nim. Musimy
pamigtac¢ o podstawowej zasadzie zycia duchowego, o tym, ze B6g objawia duchowe prawdy tylko po to,
by wyjS¢ naprzeciw duchowym potrzebom. Jakze wielu zatrzymuje si¢ w stadium nowego narodzenia -
"Jako odrodzeni nie z nasienia skazitelnego, ale nieskazitelnego, przez Stowo Boze..." (1Ptr.1,23): "Jako
odrodzeni nie z nasienia skazitelnego. ale nieskazitelnego, przez Stowo Boze, ktore zyje i trwa"- nie
dochodzac do poznania i przezycia stow: "...odrodzit nas... przez zmartwychwstanie Jezusa Chrystusa ku
dziedzictwu nieznikomemu..." (Ptr.1,3.4;BW): "Btogostawiony niech bedzie Bog i Ojciec Pana naszego
Jezusa Chrystusa, ktéry wedlug wielkiego milosierdzia swego odrodzil nas ku nadziei zywej przez
zmartwychwstanie Jezusa Chrystusa. Ku dziedzictwu nieznikomemu 1 nieskazitelnemu, 1 niezwigdiemu,
jakie zachowane jest w niebie dla was".

W ciagu lat odczuwania gltodu wierzacy odkrywa, ze przebyt dtuga droge, ze mocno przezyt kazdy jej
odcinek. Taka jest rzeczywisto$S¢ wiary ugruntowanej na faktach stowa. "Im lepiej wchodzimy w wiarg, w
obiektywnga prawdg - tzn. w to, co jest prawda o nas w Chrystusie - tym glebsza, tym bardziej odczuwalna i
praktyczna dokona si¢ w nas samych przemiana, tym doskonalszy bedzie przejaw duchowego owocu w
naszym zyciu i charakterze". (C. H. M.)

Zaiste dluga przebywamy droge wiara stawiajac krok za krokiem: najpierw odpocznienie wiary odnosnie
przyjecia, nastgpnie odpocznienie wiary odnosnie naszej pozycji w Chrystusie Jezusie, az w koncu
odpocznienie wiary odno$nie naszego utozsamienia si¢ z Chrystusem w Jego §mierci, zmartwychwstaniu i
wniebowstgpieniu. Za kazdym krokiem postawionym w odpocznieniu wiary, podaza krok nast¢pny.
Zawsze jednak trzeba postawiC ten pierwszy, aby moc odpocza¢ na nast¢pnym.

Nie bedzie przesada, jesli powiemy, ze zanim wierzacy nie zostanie mocno utwierdzony w stowach Listu
do Rzymian, rozdziatéw 1-5, jesli nie przejdzie ich "krok za krokiem", nie moze, nie jest w stanie wejS¢ 1
spocza¢ na prawdach rozdzialéw 6-8, choéby uczestniczyt w nie wiem ilu spotkaniach, konferencjach,
chocéby przezyl nie wiem ile tak zwanych przebudzen.

"Dr James of Albany, maz, ktory setki wierzacych wprowadzit w zrozumienie glebszych prawd, stwierdzit,
ze '"niedomaganie w wyzszym stadium chrzescijariskiego zycia spowodowane jest niewlaSciwym
zrozumieniem i przyjeciem ewangelii zbawienia w jej podstawowych zasadach". RzadkoScia jest zdolnos¢
nauczania, albowiem w wigkszosci przypadkow nauczajacy ograniczeni sa do wykladania "pierwszych
zasad nauki Bozej". Sa w stanie wyjS¢ niewiele dalej poza podstawowe fakty dotyczace nowego
narodzenia. Nie mozna za$ zglebi¢ zycia duchowego, jesli si¢ go nie ma! Jesli fundamenty nie sa potozone
wilasciwie, mur bedzie krzywy, nie stanie zadna odpowiedzialna budowla! Brak wlasciwego zrozumienia,
wlasciwej oceny cudu pelnego zbawienia w Chrystusie otwiera drzwi wszelkiemu rodzajowi
nieréwnowagi, powodujac przewlekte rozczarowanie 1 niepowodzenie" (J. C. Metcalfe).

Wierzacy potrafia czgsto ufa¢ Bogu, ale tylko co do prawd wynikajacych z ich pierwszej potrzeby, tylko
na tyle, aby przeslizgna¢ si¢ po tasce w sfere zakonu. W swoim zyciu i stuzbie oni chcg by¢ twércami
jakiej$ szczegdlnej prawdy, podczas gdy, otrzymawszy poznanie prawdy, powinniSmy na niej spoczac,
powinniSmy Bogu pozostawic jej tworzenie.

"W praktyce codziennego zycia zdarza si¢ czgsto, ze juz po zrozumieniu prawdy o naszym wyzwoleniu
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dzigki Smierci z Chrystusem, "stary cztowiek" jawi si¢ zywszy niz kiedykolwiek indziej! Bog chciatby,
bySmy wtasnie wtedy mocno oparli si¢ o Jego napisane Stowo i na nim odpoczeli. Albowiem im wyrazZniej
"stary cztowiek" zostanie nam objawiony, tym lepiej rozumiemy potrzebe poddania si¢ krzyzowi.
Pamigtajmy, ze to Duch Swiety odstania nam "starego cztowieka". To On wskazuje, ze jedynie na krzyzu
mozna z nim si¢ rozprawi¢. Do nas nalezy poddaé swoja wolg, stana¢ po stronie Boga przeciwko samemu
sobie. Duch Swiety zada wtedy $mier¢ krzyza wszystkiemu, co jest Mu przeciwne, aby prawda stata sic
rzeczywistoscia, ze my, ktorzy jesteSmy Chrystusowi, ukrzyzowaliSmy nasze ciata wraz z ich
namigtnos$ciami i zadzami.

(Gal.5,24): "A ci, ktérzy naleza do Chrystusa Jezusa, ukrzyzowali cialo swoje wraz z namigtnosciami i
zadzami".

"Wiara, ktora sigga 1 bierze z r¢ki Ojca, taczy w sobie dwa etapy. Nie wolno nam si¢ poddawaé tylko
dlatego, ze etap zmagan i pracy nie konczy dziela. "Wedlug wiary twojej niech ci si¢ stanie".
Zapamigtajmy, ze wiara zaczyna si¢ od pracy ("Starajmy si¢ tedy usilnie wejs¢ do owego odpocznienia,
aby nikt nie upadt idac za przyktadem niepostuszeristwa"- Hebr.4,11) lub walki ("Staczaj dobry b6j wiary,
uchwy¢ si¢ zywota wiecznego, do ktorego zostateS powotany i zlozyteS dobre wyznanie wobec wielu
Swiadkow"-1Tym.6,12), koriczy za§ i udoskonala w odpocznieniu" ("Albowiem do odpocznienia
wchodzimy my, ktérzy uwierzyliSmy, zgodnie z tym jak powiedzial..."- Hebr.4,3). Innymi stowy,
pierwszym etapem wiary jest zawsze praca. Drugim odpocznienie. Najpierw rozgrywa si¢ walka o jaka$
prawde lub obietnicg, ktorej nie potwierdza nasze osobiste doSwiadczenie. Walka ta angazuje nas - nasza
wole, serce i rozum - w wyznawanie naszej prawdy za nasza, za nas dotyczaca. Nie powinniSmy wtedy
zniechecac sig, jesli na razie nie dostrzegamy urzeczywistnienia si¢ tej prawdy w naszym zyciu. Ufajmy.
Dokonany fakt naszej Smierci dla grzechu nie od razu staje si¢ rzeczywistoSciag w pelni, nasze zycie dla
Boga nie od razu jest doroste. Jesli wigc Bog powiedzial, ze mamy przyjac¢ dana prawde wiara, ze nalezy
ona do nas, uwierzmy i wyznawajmy. By¢ moze tysiac razy wiara zostanie atakowana i upadnie, niewiara
powie "nonsens" 1 zada ktam wyznaniu wiary; ale praca wiary, b0j wiary oznacza, ze rozwaznie powracamy
do ataku.

Znéw zdobywamy si¢ na wiarg, znéw wyznajemy prawde lub obietnicg. Trwamy w tym. Jesli w ten spos6b
wstepujemy w Slady tych, ktorzy przez wiarg i cierpliwos$¢ dziedzicza obietnicg, zaistnieje w nas nowa,
Boza rzeczywisto$é. Duch Swiety bedzie wspétdziatat z nasza wiara. Dziata On zreszty przez caly czas,
cho¢ Go nie widzimy. W koncu naszej wierze przydana bedzie pewnoS¢, prace zastapi odpocznienie.
Osiagniemy upragniony cel - spetnienie wiary". (N. Grubb).

"Prawdziwa aktywnoscig jest ta, ktora wyptywa z odpocznienia i ktérej ono towarzyszy. Tylko wtedy, gdy
wiemy co to znaczy "trwaé w uciszeniu", jesteSmy gotowi "iS¢ naprzod".

"Uwazajmy, bySmy szukajac btogostawieristwa nie wypadli z odpocznienia duszy. Bog nie moze dziatac,
gdy jesteSmy niespokojni, gdy niepokoimy si¢, cho¢by nawet o duchowe zycie. Uchwyémy si¢ przeto Jego
Stowa 1 Jemu pozostawmy Stowa wypetnienia".
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